1a Mediterranea

MENU’ ASL 2024/25 SAN PRISCO

1 settimana 2 settimana 3 settimana 4 settimana
LUNEDI 05/02/24 | LUNEDI 12/02/24 | LUNEDI 19/02/24 LUNEDI 26/02/24
04/03/24 11/03/24 18/03/24 25/03/24
Riso con minestrone Riso al sugo Minestrone di Pasta e piselli
verdure con pasta
Frittata semplice Formaggio fresco Frittata semplice Frittata di patate
Patate al forno o Insalata di pomodori Spinaci al burro Spinaci o bieta stufati
purea di patate
MARTEDI’ 06/02/24 | MARTEDI 13/02/24 | MARTEDI 20/02/24 MARTEDI 27/02/24
05/03/24 12/03/24 19/03/24 26/03/24
Pasta e fagioli Pasta con zucchine Pasta e patate Pasta alla Bolognese
Straccetti di pollo in Cotoletta Cotoletta o bocconcini Straccetti di pollo o tacchino
umido di pollo
Carote all’insalata Spinaci o bieta al Carote all’insalata Carote all’insalata
burro
MERCOLEDI’ 07/02/24 | MERCOLEDYI’ 14/02/24 | MERCOLEDI 21/02/24 MERCOLEDI’ 28/02/24
06/03/24 13/03/24 20/03/24 27/03/24
Pasta e patate Pasta e piselli Risotto con zucca Pasta con ceci
Formaggio fresco Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto
Insalata di Mais all’insalata Mais dolce Insalata di pomodori
pomodori
GIOVEDI’ 08/02/24 | GIOVEDI’ 15/02/24 | GIOVEDI’ 22/02/24 GIOVEDI’ 29/02/24
07/03/24 14/03/24 21/03/24 28/03/24
Pasta e zucca Pasta al pomodoro o Pasta e lenticchie Riso con crema di zucca
pizza
Polpette al forno al Arista di maiale o Polpette al forno Hamburger
pomodoro straccetti
Bieta lessa Fagiolini all’insalata Bieta stufata Patate al forno o all’insalata
VENERDI’ 09/02/24 | VENERDI’ 16/02/24 | VENERDI’ 23/02/2024 VENERDI’ 01/03/24
08/03/24 15/03/24 22/03/24 29/03/24

Pasta al pomodoro

Gateau di patate

Pasta al pomodoro

Pasta al pomodoro

Bastoncini di pesce

Bastoncini di pesce

Bastoncini di pesce

Bastoncini di pesce

Mais al burro

Carote all’insalata

Purea di patate o
Patate al forno

Fagiolini in Agro




